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: SKYDDSRUM

Bra att veta om skyddsrum*

Runt om i Sverige finns ett stort antal skyddsrum som ska skydda befolkningen vid krig. | fredstid
far skyddsrummen anvandas till annat, men de ska kunna iordningstallas inom tva dygn.

Nar ett skyddsrum ar klart att anvandas ska det finnas vatten upptappat i karl, varme, ventilation
och toalettmagjligheter. | en krigssituation far du vara beredd pa att det kan vara avbrott i exempel-
vis vatten-, el- och varmefdrsorjningen till skyddsrummet. Mat och exempelvis hygienprodukter

finns inte i skyddsrummen. Det behéver du ta med sjalv, se checklistan nedan
Skyddsrummen ar utformade for ett visst antal personer. Om man anvander skyddsrummet till

sa manga manniskor som rummet ar byggt for, ska man kunna vistas dar utan avbrott i minst tre
dygn. Skyddsrummen ar byggda for att kunna skydda mot stétvag och splitter fran exempelvis
en granatexplosion, brand samt kemiska stridsmedel och stralning fran radioaktiva @mnen.

Om skyddsrummet behdver anvandas i krig eller om regeringen har meddelat hdjd beredskap,
ska skyddsrummet kunna stallas i ordning inom tva dygn. Det ar i forsta hand byggnadens agare

eller nyttjanderattshavare som ska gora det mgjligt att komma in i skyddsrummet

Ta reda pa var ditt narmaste skyddsrum finns dar du bor och dar du befinner dig dagtid. Vid
flyglarm ska du omedelbart bege dig till ett skyddsrum eller ett annat skyddande utrymme som

kallare, tunnel eller tunnelbanestation.

Har kan du hitta ditt narmsta skyddsrum
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Bra att ta med till skyddsrummet f? -

£ /| Platsfér 120 personer
Vatten i flaska eller dunk 5 : . .

5 Stensaker odlin ad
Mat som tal rumstemperatur 5 . $ &vﬂ%‘r @ R 'rﬂsn"‘..“" = 5
Hygienartiklar 5 "o i
Toalettpapper g_eg & £
Mediciner RSy i g o) o

Forsta hjalpen-utrustning
Varma klader
Vardehandlingar (id-kort/korkort, kontanter, kontokort)

Nycklar
Mobiltelefon + laddare eller powerbank
Ficklampa

*Texten ar hamtad fran MSBs sida Bra att veta om skyddsrum. Ovanstaende text avkortad.

Las garna hela texten och andra fakta pa MSBs sidor.



